
 

終活の準備って 
できていますか？ 

～今と自分とこれからと～ 

令和６年度 第２回 

【介護者のつどい】 

～お申込み・お問い合わせ先～ 
高砂市地域包括支援センター ／ TEL (079)443-3723 

R６ ■日時■ 

8/20 (火) 

「終活をしないと思うけど、何から始めたらいいかわからない…」という方は多いと 

思います。一人もいいけど、ヒントを聞きながら一緒に考えてみませんか？ 

家族に迷惑 
かけたくないねん… 

■場所：高砂市高砂町松波町 440-35 

高砂市ユーアイ福祉交流センター１階 

■講師：播磨町社会福祉協議会 

地域福祉活動アドバイサー 川原 諭 

■内容：講座及び交流会 

■対象：高砂市在住・勤務の方、介護に興味のある方 

■定員：２０名 ■参加費：無料 

13：30～15：30 


