
◇令和 5 年度 

各地区協議会の取り組み 
 

各地区協議会では、誰もが住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らし続けられるように、

地区ならではの「支え合いづくり」を進めています。地域の中で、今、どんな課題があるか、高

齢者の増加などから必要なことはなにか、「こんなまちにしたいなぁ！」という思いを形にする

にはどんな支援が必要か、活発に意見交換を行っています。また元気な高齢者の社会参加

や外出などにも目を向け、生きがいをもってすごす「仕組み」も考えています。ご理解・ご協力

をお願いします。  
 

 

 

 

 

荒井地区支え合いづくり協議会         高砂町介護予防・生活支援体制整備協議会 
         役員会                             研修会 

 

 

住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らし続けられるように、気軽に相談できる仕組みを

地域住民といっしょにかんがえています。  
 

【高砂市内で “支え合いグループ” が活動をはじめました】 

阿弥陀地区支え合いづくり協議会            北浜地区支え合いづくり協議会 

 

 

 

 

 

 

 

魚橋北おたすけ隊「ねこの手」            北脇手伝い隊「てったい隊」 


