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～「もの忘れ」気になりませんか?～～「もの忘れ」気になりませんか?～

あたまの健康チェックあたまの健康チェック

認知症相談会認知症相談会

もの忘れが気になる方、ご家族の認知症の相談もお受けし
ます。 ご夫婦、ご友人同士でもお気軽にお越しください。

認知症について知りたいこと、不安なことありませんか。
相談お受けします。お気軽にお越しください。（予約不要）

社協では、古切手・使用済みカード・
ベルマークを集めています！
善意銀行までご寄附お願いします。

日　時：7月23日（火）
　　　　①10時 ②11時 ③13時 ④14時 ⑤15時
  8月27日（火）
            ①10時 ②11時 ③13時 ④14時 ⑤15時 
場　所：7月は福祉総合相談センター2階
            8月はユーアイ福祉交流センター1階
人　数：各時間１組　　　費　用：無　料
対　象：高砂市内在住の方
実施方法：対話形式で、簡単な質問に答えていただきます。
 　（３０分～１時間程度）
申込方法：電話又は来所にて予約が必要です。

日　時：7月3日（水） 13時～16時
場　所：ユーアイ福祉交流センター1階　研修室

申込み・問合せ先
地域包括支援センター ☎４４３‒３７２３

問合せ先
高砂市善意銀行 ☎443-3720

小中学生が様々な体験を通してボランティア活動に
ついて学びます。アロマ工作とハンドマッサージを
通した高齢者との交流で癒しを届ける活動をしてみ
ませんか。
日　時：8月3日（土） 13：00～15：00（12：45 受付）
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階 交流スペース１・２
内　容：◆バスボムとエッグポマンダー（香り袋）作り
　　　　◆精油を使用したハンドマッサージのレクチャー
　　　　   を受けたあと、高齢者施設の利用者とアロマ
               ハンドマッサージで交流します。
　　　　　　　※エッグポマンダーは高齢者へプレゼントします。
対　象：小学１年生～中学３年生
定　員：15人
持ち物：タオル　参加費：100円
締　切：7月26日（金）

バスボムは
お土産に

持って帰れるよ

▲エッグポマンダ―(香り袋) ▲バスボム

申込み・問合せ先
ボランティア活動センター ☎４４2‒4047

申込み・問合せ先
高砂市健康増進課 ☎４４3‒３936

チャレンジ！ジュニアボランティアチャレンジ！ジュニアボランティア 20242024

日　時：8月20日（火）13：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階 交流スペース １・２
内　容：終活の準備って できていますか？
            ～今と自分とこれからと～
講　師：播磨町社会福祉協議会 地域福祉活動アドバイザー
             川原　諭 氏
対　象：高砂市内在住・在勤の方、介護に関心のある方
参加費：無料　定員：30名　

申込み・問合せ先
地域包括支援センター ☎４４3‒3723

日　時：7月19日（金）13：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階 交流スペース １・２
内　容：介護保険制度について（高砂市まちづくり出前講座）
　　　　※事前にお申し込みください。

日　時：7月31日（水）13：30～15：00
場　所：高砂市役所本庁舎　2階　健康教育室
内　容：わいわいがやがや（25周年に向けて）

～お気軽にご参加ください～

認知症の人を
ささえる家族の会
認知症の人を
ささえる家族の会「いるかの会」「いるかの会」

高砂市支え合う
介護者の会
高砂市支え合う
介護者の会 「すずらんの会」「すずらんの会」

申込み・問合せ先
社会福祉協議会 ☎４４4‒３020

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い、
共感し合える仲間と交流しませんか～

介護者のつどい介護者のつどい

P3…
P2…

親子向け キッズマネー教室のご案内
P4…成年後見支援センターだより

　事業報告と決算 社協FacebookＱRコード
フェイスブック

Facebookもぜひご覧ください！

随時更新しています♪

～高齢者に香りと癒しをプレゼントしよう～

認知症サポーター養成講座
では、パワーポイント・動画・
テキストを使って９０分程度
の講座で、認知症の人との
接し方について学びます。
受講者には、認知症サポー
ターの証のオレンジリングを
お渡しします。

高砂市地域包括支援センター　電話 (０７９)４４３－３７２３
（認知症相談センター）　　　　ＦＡＸ(０７９)４４３－０５０５

申込み
・

問合せ

認知症サポーター養成講座を
開催しませんか
認知症サポーター養成講座を
開催しませんか
認知症サポーター養成講座を
開催しませんか
認知症サポーター養成講座を
開催しませんか

認知症サポーター養成講座は、認知症について正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見
守り、支援する理解者です。地域や職場の研修会で認知症サポーター養成講座を開催して、
認知症の方の理解者を増やしましょう。
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編集･発行 社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会：毎月１日発行
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•開催日の1か月前までに
 お申し込みください。
•参加者は5名以上でお願いします。
•開催時間は、９０分程度となります。

•受講は無料です。
•派遣講師は高砂市キャラバンメイト
 連絡会より派遣されます。

申請書DL用QR

開催の方法



去る6月14日(金)の評議員会において、令和5年度の事業報告と決算報告が承認されました。
事業の主な内容を下記のとおり｢社協活動の１年間のあゆみ｣で振り返ります。

9月

4月～3月

生きがい対応型
デイサービスセンター
わくわくフェスタ
「まち散策」

広報誌「た
かさご社協
だより」を年
12回発行

生活支援体制整備事業各地区
協議会等情報交換会を開催

3月

4月

9月

生活協同組合コープこうべ及び市美化
センターと共催でフードドライブ提供会
を実施

赤い羽根共同募金
運動の実施

9月

10月

高砂市総合防災訓練へ参加

11月

ファミリーサポートセンターの
相互会員による
「おたのしみ交流会」を開催

6月

7月 NPO法人 高砂海文化21Cと
共催で「障がい児（者）とのヨット体験」を
実施

小中学生を対象とした
「チャレンジ！ジュニア
ボランティア2023」を開催

たかさご市社協ふれあいフェスタ2023を開催

12月

春 夏
秋 冬

社協活動の１年間のあゆみ

8月

決算報告

収　入
459,466,761円
支　出

485,683,193円

当期資金収支差額
△26,216,432円 令和5年度支払資金残高

110,982,157円前期末支払資金残高
137,198,589円

法
人
総
合

1月

12月

「みんなで楽しく！ハートフルデー
2023」を開催

いきいき百歳体操
地区交流会を開催

生きがい対応型デイサービスセンター
わくわくフェスタ「サントリー工場見学」

・お金をもらう（働く）とは
・生活にかかるお金を知る
・お金の重みを体験

・めざせマネー博士！
  お金のクイズ
・お父さんお母さん向け
  失敗しないお金の育て方
  お金を大切にする子に育てるには
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～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委員・
児童委員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、3月に開催された活動の一部をご紹介します～

紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。このほかにも、活動されている地区がたくさんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。

◆伊保町 中島福祉部会（3月2日）
人形劇観賞、ビンゴゲームやハンドベ
ル演奏などで盛り上がり、楽しく交流。

◆荒井町 緑丘福祉部会（3月23日）
消防署員の講師で「防火対策、救急」を学んだ後、梶原ガ
リバーさんによるじゃんけんゲームで大いに盛り上がる。

◆曽根町 曽根南之町福祉部会（3月9日）
「モルック」で対戦交流を楽しんだ
後、食事をともにし、楽しく歓談。

◆米田町 米田福祉部会（3月17日）
きみまろDVDの観賞、歩行遊戯や輪
投げで体を動かし親睦を深める。

◆阿弥陀町 中所福祉部会（3月9日）
いきいきサロン100回記念を迎え祝賀会を開催。
和気あいあいの雰囲気で、歌い笑いの大盛況。

◆北浜町 西浜福祉部会（3月13日）
白寿苑講師による「タオルを使った運動」「し
りとり言葉遊び」で体も頭もリフレッシュ。

　～「たくましく生きる力」を身につける～

親子向け キッズマネー教室

楽しく、自然にお金の
お勉強ができます

≪お申込みは QRコードまたは電話にて受付≫
電話　４４４－３０２０
高砂市社会福祉協議会　地域福祉課

8月3日（土）10：00～11：30
※申込締切　7月24日（水）
   但し定員になり次第締め切りとなります

ユーアイ福祉交流センター １階交流スペース
高砂町松波町４４０－３5　

金山武史氏・炭多翔太氏
（キッズマネースクール認定講師）

お金はどこから得られる？稼いだお金で支払うべきものは？社会保険や税金とは？生活にかかるお金にはどんなものがあ
るの？ 学校では学ぶことが少ない「身近なお金」について、楽しく体感しながら学べる講座です。

日　時

場　所

小学４～６年生の児童対　象

１５ファミリー様
（付き添いは、１ファミリーにつき保護者の方2名まで）

定　員

講　師

飲み物・筆記用具持ち物

事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算令和5年度

内　容

たくさん学んで
小さなお土産付

 

魔法使いが教えてくれるよ！
私たちの生活にかかるお金

参加費
無料
参加費
無料
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事業の主な内容を下記のとおり｢社協活動の１年間のあゆみ｣で振り返ります。

9月

4月～3月

生きがい対応型
デイサービスセンター
わくわくフェスタ
「まち散策」

広報誌「た
かさご社協
だより」を年
12回発行

生活支援体制整備事業各地区
協議会等情報交換会を開催

3月

4月

9月

生活協同組合コープこうべ及び市美化
センターと共催でフードドライブ提供会
を実施

赤い羽根共同募金
運動の実施

9月

10月

高砂市総合防災訓練へ参加

11月

ファミリーサポートセンターの
相互会員による
「おたのしみ交流会」を開催

6月

7月 NPO法人 高砂海文化21Cと
共催で「障がい児（者）とのヨット体験」を
実施

小中学生を対象とした
「チャレンジ！ジュニア
ボランティア2023」を開催

たかさご市社協ふれあいフェスタ2023を開催

12月

春 夏
秋 冬

社協活動の１年間のあゆみ

8月

決算報告

収　入
459,466,761円
支　出

485,683,193円

当期資金収支差額
△26,216,432円 令和5年度支払資金残高

110,982,157円前期末支払資金残高
137,198,589円

法
人
総
合

1月

12月

「みんなで楽しく！ハートフルデー
2023」を開催

いきいき百歳体操
地区交流会を開催

生きがい対応型デイサービスセンター
わくわくフェスタ「サントリー工場見学」

・お金をもらう（働く）とは
・生活にかかるお金を知る
・お金の重みを体験

・めざせマネー博士！
  お金のクイズ
・お父さんお母さん向け
  失敗しないお金の育て方
  お金を大切にする子に育てるには

3 2R6（2024）.7.1発行 第383号R6（2024）.7.1発行 第383号

～各地域では、「ふれあいいきいきサロン」や見守りが必要な方への「ゆうあい訪問活動」等が福祉委員や民生委員・
児童委員の創意工夫により、活発に行われています。今回は、3月に開催された活動の一部をご紹介します～

紙面の都合上、一部の活動のみ掲載しています。このほかにも、活動されている地区がたくさんあります。ぜひ、お近くのいきいきサロン等へご参加ください。

◆伊保町 中島福祉部会（3月2日）
人形劇観賞、ビンゴゲームやハンドベ
ル演奏などで盛り上がり、楽しく交流。

◆荒井町 緑丘福祉部会（3月23日）
消防署員の講師で「防火対策、救急」を学んだ後、梶原ガ
リバーさんによるじゃんけんゲームで大いに盛り上がる。

◆曽根町 曽根南之町福祉部会（3月9日）
「モルック」で対戦交流を楽しんだ
後、食事をともにし、楽しく歓談。

◆米田町 米田福祉部会（3月17日）
きみまろDVDの観賞、歩行遊戯や輪
投げで体を動かし親睦を深める。

◆阿弥陀町 中所福祉部会（3月9日）
いきいきサロン100回記念を迎え祝賀会を開催。
和気あいあいの雰囲気で、歌い笑いの大盛況。

◆北浜町 西浜福祉部会（3月13日）
白寿苑講師による「タオルを使った運動」「し
りとり言葉遊び」で体も頭もリフレッシュ。

　～「たくましく生きる力」を身につける～

親子向け キッズマネー教室

楽しく、自然にお金の
お勉強ができます

≪お申込みは QRコードまたは電話にて受付≫
電話　４４４－３０２０
高砂市社会福祉協議会　地域福祉課

8月3日（土）10：00～11：30
※申込締切　7月24日（水）
   但し定員になり次第締め切りとなります

ユーアイ福祉交流センター １階交流スペース
高砂町松波町４４０－３5　

金山武史氏・炭多翔太氏
（キッズマネースクール認定講師）

お金はどこから得られる？稼いだお金で支払うべきものは？社会保険や税金とは？生活にかかるお金にはどんなものがあ
るの？ 学校では学ぶことが少ない「身近なお金」について、楽しく体感しながら学べる講座です。

日　時

場　所

小学４～６年生の児童対　象

１５ファミリー様
（付き添いは、１ファミリーにつき保護者の方2名まで）

定　員

講　師

飲み物・筆記用具持ち物

事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算事業報告と決算令和5年度

内　容

たくさん学んで
小さなお土産付

 

魔法使いが教えてくれるよ！
私たちの生活にかかるお金

参加費
無料
参加費
無料



　市内在住の65歳以上で、介護保険サービスを利用していない人を対象に、
介護予防を目的とした仲間づくりや交流、健康増進等の行事を下記のとおり行っています。
（※ 参加の際には、利用登録と『地域ささえあい講座』の受講が必要です）

わくわくフェスタ

生きがい対応型デイサービスセンター
※各行事に参加をご希望の方は、必ずお問い合わせください。 ☎444-3030申込み・問合せ先

7月定例行事
●午前（10：00～）
  2日（火） いきいき体操
  3日（水） 絵手紙 
  4日（木） 地域ささえあい講座
10日（水） 折り紙㊌ 
11日（木） スーパードライブ㊍
 　　 　　  （9：30～）
18日（木） 折り紙㊍ 
22日（月） うたB     （10：00～） 
 うたA     （12：00～） 
26日（金） 朗読の会
30日（火） ゆうゆう体操 

場　所：交流スペース6・7
持ち物：上履き・タオル・飲み物

24日（水） スーパードライブ㊌
31日（水） 地域ささえあい講座

●午後（13：30～）

65才になったらすぐ始めましょう

神戸元町のレザークラフト工房にて
上質の革を使ったコインケースを作ります

“いきいき体操”スムーズに動ける体作り
活動的なあなたに

7月2日(火)
8月6日(火)   10時～
9月3日(火)

囲碁・将棋 ●13：00～
5日（金）・8日（月）・23日（火）

工房体験！！工房体験！！

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 443-0505

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさまもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？ 

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさまもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？ 

 

第1回 交流会
ファミサポおたのしみ交流会

第1回 交流会
ファミサポおたのしみ交流会

みんなで一緒に体を動かして楽しく遊びましょう。
小さいお子さんも参加できます！
みんなで一緒に体を動かして楽しく遊びましょう。
小さいお子さんも参加できます！

入会説明会の様子です（R6.3.9）入会説明会の様子です（R6.3.9）

〈日 時〉 7月13日（土）10：00～11：30 
〈場 所〉 高砂市ユーアイ福祉交流センター2階
  交流スペース6・7
　　　  （ユーアイ帆っとセンター）
〈対 象〉 ファミリーサポートセンター登録会員、
            子育て中の人
〈内 容〉 3B体操をしたり、
            親子でゲームをしたり、
            お楽しみがいっぱいです。
〈定 員〉 15組 　〈持ち物〉 お茶  
〈締 切〉 7月11日(木)

●集合時間：7月19日(金)9：15
●集合場所：山陽高砂駅南口 ※現地解散
●定　員：10名
●費　用：交通費実費、別途要諸費用
(電車と徒歩で行きます。体験は有料です。)
●申込締切：7月10日(水)
   ※要申込。詳しくはお問い合わせください。

介護予防で若返り

月１回
９０分

参加１回
200円

夏の体験
実施中

始めませんか？いきいき体操

子どもたちは
託児室で遊び
ました♪

子どもたちは
託児室で遊び
ました♪

成年後見支援センターだより 
vol.1

成年後見制度とは

以下のような場合などは、
お気軽に「高砂市成年後見支援センター」へご相談ください

高砂市成年後見支援センター
079-451-6478

　認知症でひとり暮らしの親を
　悪質商法などから守りたい

079-451-6476FAX

4R6（2024）.7.1発行 第383号

認 知 症 、知 的 障 が い 、精 神
障がいなどの理由で、判断
能力が不十分になった人に
代わって、財産の管理や身
の回りの契約関係をしてく
れる人を選ぶ制度です

　自分たちがいなくなったあと
　知的障がいのある子どもの
　将来が心配

　もの忘れがひどくなってきたので、
　財産管理などが不安

　今は元気だが、将来的に
　認知症になった時に
　財産の管理などが心配

5 R6（2024）.7.1発行 第383号



　市内在住の65歳以上で、介護保険サービスを利用していない人を対象に、
介護予防を目的とした仲間づくりや交流、健康増進等の行事を下記のとおり行っています。
（※ 参加の際には、利用登録と『地域ささえあい講座』の受講が必要です）

わくわくフェスタ

生きがい対応型デイサービスセンター
※各行事に参加をご希望の方は、必ずお問い合わせください。 ☎444-3030申込み・問合せ先

7月定例行事
●午前（10：00～）
  2日（火） いきいき体操
  3日（水） 絵手紙 
  4日（木） 地域ささえあい講座
10日（水） 折り紙㊌ 
11日（木） スーパードライブ㊍
 　　 　　  （9：30～）
18日（木） 折り紙㊍ 
22日（月） うたB     （10：00～） 
 うたA     （12：00～） 
26日（金） 朗読の会
30日（火） ゆうゆう体操 

場　所：交流スペース6・7
持ち物：上履き・タオル・飲み物

24日（水） スーパードライブ㊌
31日（水） 地域ささえあい講座

●午後（13：30～）

65才になったらすぐ始めましょう

神戸元町のレザークラフト工房にて
上質の革を使ったコインケースを作ります

“いきいき体操”スムーズに動ける体作り
活動的なあなたに

7月2日(火)
8月6日(火)   10時～
9月3日(火)

囲碁・将棋 ●13：00～
5日（金）・8日（月）・23日（火）

工房体験！！工房体験！！

申込み
問合せ

高砂市ファミリーサポートセンター
TEL 442-0555　FAX 443-0505

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさまもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？ 

　ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい人」と「援助を行いたい人」が「依頼・提供・
両方会員」となり、お互いに助け合いながら地域の中で子育ての相互援助活動を行っています。
　みなさまもファミリーサポートセンターの会員になりませんか？ 

 

第1回 交流会
ファミサポおたのしみ交流会

第1回 交流会
ファミサポおたのしみ交流会

みんなで一緒に体を動かして楽しく遊びましょう。
小さいお子さんも参加できます！
みんなで一緒に体を動かして楽しく遊びましょう。
小さいお子さんも参加できます！

入会説明会の様子です（R6.3.9）入会説明会の様子です（R6.3.9）

〈日 時〉 7月13日（土）10：00～11：30 
〈場 所〉 高砂市ユーアイ福祉交流センター2階
  交流スペース6・7
　　　  （ユーアイ帆っとセンター）
〈対 象〉 ファミリーサポートセンター登録会員、
            子育て中の人
〈内 容〉 3B体操をしたり、
            親子でゲームをしたり、
            お楽しみがいっぱいです。
〈定 員〉 15組 　〈持ち物〉 お茶  
〈締 切〉 7月11日(木)

●集合時間：7月19日(金)9：15
●集合場所：山陽高砂駅南口 ※現地解散
●定　員：10名
●費　用：交通費実費、別途要諸費用
(電車と徒歩で行きます。体験は有料です。)
●申込締切：7月10日(水)
   ※要申込。詳しくはお問い合わせください。

介護予防で若返り

月１回
９０分

参加１回
200円

夏の体験
実施中

始めませんか？いきいき体操

子どもたちは
託児室で遊び
ました♪

子どもたちは
託児室で遊び
ました♪

成年後見支援センターだより 
vol.1

成年後見制度とは

以下のような場合などは、
お気軽に「高砂市成年後見支援センター」へご相談ください

高砂市成年後見支援センター
079-451-6478

　認知症でひとり暮らしの親を
　悪質商法などから守りたい

079-451-6476FAX

4R6（2024）.7.1発行 第383号

認 知 症 、知 的 障 が い 、精 神
障がいなどの理由で、判断
能力が不十分になった人に
代わって、財産の管理や身
の回りの契約関係をしてく
れる人を選ぶ制度です

　自分たちがいなくなったあと
　知的障がいのある子どもの
　将来が心配

　もの忘れがひどくなってきたので、
　財産管理などが不安

　今は元気だが、将来的に
　認知症になった時に
　財産の管理などが心配

5 R6（2024）.7.1発行 第383号



7 6R6（2024）.7.1発行 第383号 R6（2024）.7.1発行 第383号

ボランティア活動センタ―には現在39の団体と個人ボランティア４5名が登録しています。ボランティ
ア活動に興味のある方、活動の見学を希望される方はボランティア活動センタ―にご相談ください。

登録ボランティア団体（者）の活動を紹介します！登録ボランティア団体（者）の活動を紹介します！

《令和6年度 登録ボランティア団体 一覧》 令和6年5月末現在
No. 団体名 主な活動内容
1  石田ファミリー会 お芝居、歌、踊りなどレクリエーションによる施設訪問活動

2  石の宝殿研究会

3
 うらちゃんと★ゆかいな仲間たち 高齢者施設などで楽器の演奏や歌、手遊びを通して健康増進を図る活動4
 おはなしのポケット高砂 絵本の読み聞かせ及びストーリーテリング活動、勉強会等5
 傾聴サークル“ぽっぽ” 高齢者施設における傾聴活動6
 国際交流クラブ高砂 在日外国人への生活支援および情報提供、日本語学習支援活動等7
コスモス 地域の清掃、行事手伝い、施設訪問活動、小物作り、絵手紙、古切手・書き損じはがき・テレカの収集等8
 松陽三線隊 高齢者施設などで「三線」の演奏を通して交流9
 翔武会 子ども達による空手と和太鼓の演武、演奏を通した施設訪問活動10

精神保健福祉を中心としたボランティア活動11 精神保健福祉ボランティアグループ
ありんこの会

食育活動、食生活改善講習会等12  高砂いずみ会

沖縄民謡やポピュラー音楽の演奏による福祉施設や地域への訪問活動13
 高砂視覚障がい者スマホとデジタル推進の会

 高砂三線クラブぐるくん

視覚障がい者に対するスマホの普及を中心とした生活のデジタル化の推進活動14
 高砂手話サークルのじぎく会 ろうあ者に対する手話通訳や手話勉強会15
 高砂市レクリエーション協会 レクリエ―ション等の青少年健全育成活動等16
 高砂太鼓  蕣会 和太鼓・銭太鼓演奏での施設訪問活動17
 高砂六星会 視覚障がい者に対する点訳活動や点訳勉強会18
 高砂歴史ガイドクラブ 高砂市に伝わる歴史、史跡、文化等のガイド活動19
 ちどり文庫 家庭文庫を開き、本の貸し出しや読み聞かせ等の活動20
 てのひら 介護・福祉勉強会、デイサービス利用者の話し相手等21
 長尾みまもり隊 地域の消防・救命活動、高齢者との交流22
 南京玉すだれ同好会 南京玉すだれによる福祉施設や地域への訪問活動23
 人形劇夢良人 人形劇、紙芝居、マジックなどによる施設・地域訪問活動 24
 認知症予防啓発サークル わすれな草 認知症予防に関する勉強会や啓発活動、認知症をテーマにした劇団「あおぞら座」による認知症カフェや地域で上演活動25
 布えほん なかよし 布のおもちゃ、布の絵本の制作26
 ＮＰＯ法人 花と緑のまちづくり高砂 公共緑地の植栽・維持管理、地域緑化の推進活動等27
 ハーベスト 子ども食堂、自然遊び、傾聴活動のほか、衣類や日用品を集め、貧困者や難民等に送付する活動等28
 播磨しらさぎ 施設、保育園などで南京玉すだれ・マジック等を通して交流29
 ひょうご防災研究会 防災減災についての研修や防災教室を通しての推進啓発活動30
 VG.ハーモニー レクリエ―ション、ミュージックベルによる施設訪問活動等31
 防災リーダーたかさご 防災・減災についての推進啓発活動32
 ボランティアかわら版高砂 ボランティア同士の情報共有と相互理解を深めることを目的とした機関紙の発行、ホームページの運営33
 ボランティアグループれいんぼー フードドライブの活動と地域の高齢者のお困りごとに対応（清掃のお手伝い等）34
 マジカルエンターテイメント“チェリ－” デイサービスや福祉施設、保育園を訪問しマジックショーを通じて交流35
 まちの寺子屋ベイ 子どもの健全育成を目的とした各種行事の開催36
  三菱重工グループ労働組合連合会
  高砂地区本部ボランティア委員会 地域清掃、テレホンカード・使用済み切手等の収集活動、福祉行事の手伝い等37
要約筆記サークル 高砂ちびダンボ 難聴者に対するノートテイク及び要約筆記活動38

39  朗読ボランティアグループ むつみ会

個人ボランティア 楽器演奏、アロマセラピー、体操指導、学習支援、障がい者支援、落語など

視覚障がい者に対する声の広報などの朗読活動、朗読劇や介護予防発声法による交流、訪問活動

善意銀行預託状況善意銀行預託状況
～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます～

ひょうごボランタリープラザでは、皆さまの地域活動への主体的な参加を促し、ボランタリー活動の視野を拡大
するとともに活動の支援を通じて、活動の安定的かつ継続的な発展を図ることを目的として活動助成を実施して
います。助成金の交付を受けようとするグループ・団体は、エントリー（事前申込）が必要となります。

7月1日（月）～8月9日（金）　※期限厳守
社協でエントリー書を受け取り、必要事項をご記入の上、提出ください。
★申請条件の詳細につきましては、パンフレットをご確認ください。

上限2万円（全グループ・団体一律同額）
(注)エントリー受理数により助成額が決定されますので、減額となる場合があります

兵庫県内において継続的にボランタリー活動を行う法人格を持たない構成人数が
5人以上のボランティアグループ・団体
★社会福祉協議会にボランティアグループ・団体として届け出る(届け出している）こと

R6.5.1～5.31 ※敬称略

ー物品の部（外国コイン・古切手・使用済カード等）ー

ー物品の部ー

㈱優和、高砂市役所 生活福祉課

森川 佳昭、松本 由利子、岡田 和美、岡本 知子、匿名

布えほん なかよし…指人形5セット
第９５回東播地区メーデー実行委員会…タオル210枚
遺品整理のプラバーズ…尿取りパッド1袋、未使用カード、
                             ティッシュ3箱、歯ブラシ2本
匿名…食料品2点　匿名…ブランケット5枚
匿名…おりものシート2袋、生理用ナプキン1袋、
         マスク2箱・3枚、冷却剤5個、食料品6点
匿名…マスク1箱　匿名…未使用カード

ー金銭の部ー 
地区名 氏　　名 金額（円） 備　　考

高砂

荒井

伊保
中筋
その他

1,700
4,711
1,955
2,000

1,000

60,000
4,465

143,000
3,100

111,526
2,000

自由空間たかさご
短足おじさん
如音　素未主
匿名
環境音楽アーティストの
豊田ちゃん
匿名
匿名
高陶会
匿名
匿名
匿名

お客様からの寄贈品の売上げ
お客様の善意

誰もが環境配慮製品を
買えるように

古銭換金分含む

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

※物品のご寄附は、原則として新品の既成の品物をお願いします。

史跡の魅力をまとめた小冊子、案内板、散策マップの作成、散策会の実施、学校や自治会に訪問し講習会の実施など

 ウクレレクラブ　ホクラニ ウクレレ演奏による福祉施設や地域への訪問活動エントリー期間

エントリー方法

助　成　額

対　　　象

ボランティア活動センター　☎442-4047申込み・問合せ先

県民ボランタリー活動助成のご案内

子育て支援センターへ払出し、
大変喜んでいただきました♪

ひょうごボランタリー基金

お問合せ先 ： ボランティア活動センター 　☎079-442-4047

令和6年能登半島地震災害義援金の受付を行っています
林 裕子
匿名 
社協募金箱

2,000円
5,000円
38円

義援金の募集についての詳しい内容については
兵庫県共同募金会のホームページをご覧ください

☎443-3720高砂市共同募金委員会事務局（高砂市社会福祉協議会内）問合せ先

被災地の一日も早い復興をお祈りしますとともに、
ご協力いただきました方に心からお礼申し上げます。

高砂市共同募金委員会では

令和6年能登半島地震災害義援金
寄附者名簿
令和6年5月1日～5月31日まで受付分

※順不同、敬称略
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沖縄民謡やポピュラー音楽の演奏による福祉施設や地域への訪問活動13
 高砂視覚障がい者スマホとデジタル推進の会

 高砂三線クラブぐるくん

視覚障がい者に対するスマホの普及を中心とした生活のデジタル化の推進活動14
 高砂手話サークルのじぎく会 ろうあ者に対する手話通訳や手話勉強会15
 高砂市レクリエーション協会 レクリエ―ション等の青少年健全育成活動等16
 高砂太鼓  蕣会 和太鼓・銭太鼓演奏での施設訪問活動17
 高砂六星会 視覚障がい者に対する点訳活動や点訳勉強会18
 高砂歴史ガイドクラブ 高砂市に伝わる歴史、史跡、文化等のガイド活動19
 ちどり文庫 家庭文庫を開き、本の貸し出しや読み聞かせ等の活動20
 てのひら 介護・福祉勉強会、デイサービス利用者の話し相手等21
 長尾みまもり隊 地域の消防・救命活動、高齢者との交流22
 南京玉すだれ同好会 南京玉すだれによる福祉施設や地域への訪問活動23
 人形劇夢良人 人形劇、紙芝居、マジックなどによる施設・地域訪問活動 24
 認知症予防啓発サークル わすれな草 認知症予防に関する勉強会や啓発活動、認知症をテーマにした劇団「あおぞら座」による認知症カフェや地域で上演活動25
 布えほん なかよし 布のおもちゃ、布の絵本の制作26
 ＮＰＯ法人 花と緑のまちづくり高砂 公共緑地の植栽・維持管理、地域緑化の推進活動等27
 ハーベスト 子ども食堂、自然遊び、傾聴活動のほか、衣類や日用品を集め、貧困者や難民等に送付する活動等28
 播磨しらさぎ 施設、保育園などで南京玉すだれ・マジック等を通して交流29
 ひょうご防災研究会 防災減災についての研修や防災教室を通しての推進啓発活動30
 VG.ハーモニー レクリエ―ション、ミュージックベルによる施設訪問活動等31
 防災リーダーたかさご 防災・減災についての推進啓発活動32
 ボランティアかわら版高砂 ボランティア同士の情報共有と相互理解を深めることを目的とした機関紙の発行、ホームページの運営33
 ボランティアグループれいんぼー フードドライブの活動と地域の高齢者のお困りごとに対応（清掃のお手伝い等）34
 マジカルエンターテイメント“チェリ－” デイサービスや福祉施設、保育園を訪問しマジックショーを通じて交流35
 まちの寺子屋ベイ 子どもの健全育成を目的とした各種行事の開催36
  三菱重工グループ労働組合連合会
  高砂地区本部ボランティア委員会 地域清掃、テレホンカード・使用済み切手等の収集活動、福祉行事の手伝い等37
要約筆記サークル 高砂ちびダンボ 難聴者に対するノートテイク及び要約筆記活動38

39  朗読ボランティアグループ むつみ会

個人ボランティア 楽器演奏、アロマセラピー、体操指導、学習支援、障がい者支援、落語など

視覚障がい者に対する声の広報などの朗読活動、朗読劇や介護予防発声法による交流、訪問活動

善意銀行預託状況善意銀行預託状況
～あたたかい善意をありがとうございました。高砂市の福祉活動に役立てます～

ひょうごボランタリープラザでは、皆さまの地域活動への主体的な参加を促し、ボランタリー活動の視野を拡大
するとともに活動の支援を通じて、活動の安定的かつ継続的な発展を図ることを目的として活動助成を実施して
います。助成金の交付を受けようとするグループ・団体は、エントリー（事前申込）が必要となります。

7月1日（月）～8月9日（金）　※期限厳守
社協でエントリー書を受け取り、必要事項をご記入の上、提出ください。
★申請条件の詳細につきましては、パンフレットをご確認ください。

上限2万円（全グループ・団体一律同額）
(注)エントリー受理数により助成額が決定されますので、減額となる場合があります

兵庫県内において継続的にボランタリー活動を行う法人格を持たない構成人数が
5人以上のボランティアグループ・団体
★社会福祉協議会にボランティアグループ・団体として届け出る(届け出している）こと

R6.5.1～5.31 ※敬称略

ー物品の部（外国コイン・古切手・使用済カード等）ー

ー物品の部ー

㈱優和、高砂市役所 生活福祉課

森川 佳昭、松本 由利子、岡田 和美、岡本 知子、匿名

布えほん なかよし…指人形5セット
第９５回東播地区メーデー実行委員会…タオル210枚
遺品整理のプラバーズ…尿取りパッド1袋、未使用カード、
                             ティッシュ3箱、歯ブラシ2本
匿名…食料品2点　匿名…ブランケット5枚
匿名…おりものシート2袋、生理用ナプキン1袋、
         マスク2箱・3枚、冷却剤5個、食料品6点
匿名…マスク1箱　匿名…未使用カード

ー金銭の部ー 
地区名 氏　　名 金額（円） 備　　考

高砂

荒井

伊保
中筋
その他

1,700
4,711
1,955
2,000

1,000

60,000
4,465

143,000
3,100

111,526
2,000

自由空間たかさご
短足おじさん
如音　素未主
匿名
環境音楽アーティストの
豊田ちゃん
匿名
匿名
高陶会
匿名
匿名
匿名

お客様からの寄贈品の売上げ
お客様の善意

誰もが環境配慮製品を
買えるように

古銭換金分含む

※善意銀行への寄附金は税額控除が適用されます。

※物品のご寄附は、原則として新品の既成の品物をお願いします。

史跡の魅力をまとめた小冊子、案内板、散策マップの作成、散策会の実施、学校や自治会に訪問し講習会の実施など

 ウクレレクラブ　ホクラニ ウクレレ演奏による福祉施設や地域への訪問活動エントリー期間

エントリー方法

助　成　額

対　　　象

ボランティア活動センター　☎442-4047申込み・問合せ先

県民ボランタリー活動助成のご案内

子育て支援センターへ払出し、
大変喜んでいただきました♪

ひょうごボランタリー基金

お問合せ先 ： ボランティア活動センター 　☎079-442-4047

令和6年能登半島地震災害義援金の受付を行っています
林 裕子
匿名 
社協募金箱

2,000円
5,000円
38円

義援金の募集についての詳しい内容については
兵庫県共同募金会のホームページをご覧ください

☎443-3720高砂市共同募金委員会事務局（高砂市社会福祉協議会内）問合せ先

被災地の一日も早い復興をお祈りしますとともに、
ご協力いただきました方に心からお礼申し上げます。

高砂市共同募金委員会では

令和6年能登半島地震災害義援金
寄附者名簿
令和6年5月1日～5月31日まで受付分

※順不同、敬称略
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～「もの忘れ」気になりませんか?～～「もの忘れ」気になりませんか?～

あたまの健康チェックあたまの健康チェック

認知症相談会認知症相談会

もの忘れが気になる方、ご家族の認知症の相談もお受けし
ます。 ご夫婦、ご友人同士でもお気軽にお越しください。

認知症について知りたいこと、不安なことありませんか。
相談お受けします。お気軽にお越しください。（予約不要）

社協では、古切手・使用済みカード・
ベルマークを集めています！
善意銀行までご寄附お願いします。

日　時：7月23日（火）
　　　　①10時 ②11時 ③13時 ④14時 ⑤15時
  8月27日（火）
            ①10時 ②11時 ③13時 ④14時 ⑤15時 
場　所：7月は福祉総合相談センター2階
            8月はユーアイ福祉交流センター1階
人　数：各時間１組　　　費　用：無　料
対　象：高砂市内在住の方
実施方法：対話形式で、簡単な質問に答えていただきます。
 　（３０分～１時間程度）
申込方法：電話又は来所にて予約が必要です。

日　時：7月3日（水） 13時～16時
場　所：ユーアイ福祉交流センター1階　研修室

申込み・問合せ先
地域包括支援センター ☎４４３‒３７２３

問合せ先
高砂市善意銀行 ☎443-3720

小中学生が様々な体験を通してボランティア活動に
ついて学びます。アロマ工作とハンドマッサージを
通した高齢者との交流で癒しを届ける活動をしてみ
ませんか。
日　時：8月3日（土） 13：00～15：00（12：45 受付）
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階 交流スペース１・２
内　容：◆バスボムとエッグポマンダー（香り袋）作り
　　　　◆精油を使用したハンドマッサージのレクチャー
　　　　   を受けたあと、高齢者施設の利用者とアロマ
               ハンドマッサージで交流します。
　　　　　　　※エッグポマンダーは高齢者へプレゼントします。
対　象：小学１年生～中学３年生
定　員：15人
持ち物：タオル　参加費：100円
締　切：7月26日（金）

バスボムは
お土産に

持って帰れるよ

▲エッグポマンダ―(香り袋) ▲バスボム

申込み・問合せ先
ボランティア活動センター ☎４４2‒4047

申込み・問合せ先
高砂市健康増進課 ☎４４3‒３936

チャレンジ！ジュニアボランティアチャレンジ！ジュニアボランティア 20242024

日　時：8月20日（火）13：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階 交流スペース １・２
内　容：終活の準備って できていますか？
            ～今と自分とこれからと～
講　師：播磨町社会福祉協議会 地域福祉活動アドバイザー
             川原　諭 氏
対　象：高砂市内在住・在勤の方、介護に関心のある方
参加費：無料　定員：30名　

申込み・問合せ先
地域包括支援センター ☎４４3‒3723

日　時：7月19日（金）13：30～15：30
場　所：ユーアイ福祉交流センター 1階 交流スペース １・２
内　容：介護保険制度について（高砂市まちづくり出前講座）
　　　　※事前にお申し込みください。

日　時：7月31日（水）13：30～15：00
場　所：高砂市役所本庁舎　2階　健康教育室
内　容：わいわいがやがや（25周年に向けて）

～お気軽にご参加ください～

認知症の人を
ささえる家族の会
認知症の人を
ささえる家族の会「いるかの会」「いるかの会」

高砂市支え合う
介護者の会
高砂市支え合う
介護者の会 「すずらんの会」「すずらんの会」

申込み・問合せ先
社会福祉協議会 ☎４４4‒３020

～家族の介護をされている方、一緒に悩みを分かち合い、
共感し合える仲間と交流しませんか～

介護者のつどい介護者のつどい

P3…
P2…

親子向け キッズマネー教室のご案内
P4…成年後見支援センターだより

　事業報告と決算 社協FacebookＱRコード
フェイスブック

Facebookもぜひご覧ください！

随時更新しています♪

～高齢者に香りと癒しをプレゼントしよう～

認知症サポーター養成講座
では、パワーポイント・動画・
テキストを使って９０分程度
の講座で、認知症の人との
接し方について学びます。
受講者には、認知症サポー
ターの証のオレンジリングを
お渡しします。

高砂市地域包括支援センター　電話 (０７９)４４３－３７２３
（認知症相談センター）　　　　ＦＡＸ(０７９)４４３－０５０５

申込み
・

問合せ

認知症サポーター養成講座を
開催しませんか
認知症サポーター養成講座を
開催しませんか
認知症サポーター養成講座を
開催しませんか
認知症サポーター養成講座を
開催しませんか

認知症サポーター養成講座は、認知症について正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見
守り、支援する理解者です。地域や職場の研修会で認知症サポーター養成講座を開催して、
認知症の方の理解者を増やしましょう。
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編集･発行 社会福祉法人 高砂市社会福祉協議会：毎月１日発行
〒676－0023 高砂市高砂町松波町440－35　高砂市ユーアイ福祉交流センター（ユーアイ帆っとセンター）内
電話 （代表）　FAX ホームページ http://www.takasago-syakyo.or.jp/

•開催日の1か月前までに
 お申し込みください。
•参加者は5名以上でお願いします。
•開催時間は、９０分程度となります。

•受講は無料です。
•派遣講師は高砂市キャラバンメイト
 連絡会より派遣されます。

申請書DL用QR

開催の方法


