
 

 

 

６ 地域包括支援センター運営状況について（市受託事業） 

（1）地域包括支援センターの運営  

ア 運営委員会の開催 

市設置の運営協議会とは別に、地域包括支援センター独自の関係機関・団体等で組織する運営委員

会を設置、事業の適正な運営及び効果的な事業推進を目的に開催しました。（委員 10人） 

回 開 催 日 内 容 場所 出席者数 

１ 6月 30日（金） 

・副委員長の選任について 

・令和 4年度地域包括支援センター事業報告について 

・令和 5年度地域包括支援センター事業運営について 

ユーアイ福

祉交流セン

ター会議室 
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2 10月 31日（火） 
・令和 5年度地域包括支援センター事業運営について 

・令和 6年度地域包括支援センター事業運営について 
〃 10 

 

イ 職員会議等の開催 

ａ 職員会議の開催 

職員間の情報共有を目的に担当理事参画のもと、年 5回職員会議を開催しました。また、地域包括

支援センター内連絡会議を毎月開催し、連携に努めました。 

 

ｂ 研修会等への参加 

職員の資質向上を目的に、外部の研修会等に 100回、延べ 133人が参加しました。（内、オンライ

ン・オンデマンドでの研修が 58回） また、内部研修として、研修会に 10回、延べ 86人が参加しまし

た。（地域包括職員向け研修 2回、地域包括主催研修会 6回、社協主催研修会 2回） 

 

ウ 広報・啓発活動 

たかさご社協だよりやホームページを利用して広報活動を行いました。また、高砂市社協 Facebook

において、事業の活動案内や報告を随時、掲載しました。 

 

 

（2）総合相談支援事業  

ア 総合相談受付件数 

地域包括支援センターでの相談支援のほか、市内の 3 法人（4 箇所）と業務委託契約を締結し、身近

な相談窓口として協力センターを地域に 4箇所設置し、総合相談支援を実施しました。 

  



 

 

 

a 新規相談受付件数 

 

b 夜間・休日相談窓口件数（総合相談受付件数より再掲） 

 本年度より時間外の相談窓口として、平日の夜間（第３水曜日 17：15～20：00）、休日（第１土曜日 

8：30～17：15）に開設しました。  

4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10 

月 

11 

月 

12 

月 
1月 2月 3月 計 

電話 0 1 0 1 0 2 0 1 4 1 2 6 18 

来所 0 1 1 4 1 3 0 0 2 2 5 3 22 

計 0 2 1 5 1 5 0 1 6 3 7 9 40 

 

イ 出張型相談 

高砂市内の企業（店舗等）・関係機関等で開催されるイベントに、地域包括支援センターの職

員が出向き、高齢者向け相談会を行いました。 

開 催 日 内   容 場 所 相談人数 

6月 15日(木) 体測定会、介護何でも相談会 ウエルシア米田店 7 

9月 15日（金） 体測定会、介護何でも相談会 ウエルシア高砂浜田店 7 

 

ウ 地域包括支援センター・協力センター担当者会議の開催 

情報共有等を目的に、協力センターとの会議を年 6回開催し、地域包括センター及び協力センター職

員等延べ 44人が出席しました。 

回 開 催 日 内 容 場所 参加人数 

1 4月 21日（金） 

・会議年間日程及び内容について 

・総合相談支援業務の報告について 

・介護者のつどいについて 

・包括及び協力センターチラシについて 

ユーアイ福

祉交流セン

ター会議室 

7 

 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
１月 2月 3月 計 

 センター (ａ) 119 131 163 133 140 145 154 109 134 149 137 131 1,645 

 協力センター(ｂ) 7 5 4 2 6 7 2 2 0 3 7 2 47 

  

中島常寿園 0 2 1 1 2 4 2 0 0 2 2 1 17 

め ぐ み 苑 5 1 1 1 2 2 0 1 0 1 1 0 15 

常 寿 園 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 0 5 

のじぎくの里 1 2 2 0 1 1 0 1 0 0 1 1 10 

計 (a + b) 126 136 167 135 146 152 156 111 134 152 144 133 1,692 

前 年 度 120 125 158 115 159 142 133 167 156 132 152 171 1,730 



 

 

 

回 開 催 日 内 容 場所 参加人数 

2 6月 23日（金） 

・総合相談支援業務の報告について 

・介護者のつどいについて 

・協力センターチラシ配布について 

ユーアイ福

祉交流セン

ター会議室 
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3 8月 18日（金） 
・総合相談支援業務の報告について 

・介護者のつどいについて 
〃 8 

4 10月 20日（金） 

・総合相談支援業務の報告について 

・介護者のつどいについて 

・次年度の包括・協力センター体制について 

〃 7 

5 12月 15日（金） 
・総合相談支援業務の報告について 

・介護者のつどいについて（次年度調整） 
〃 7 

6 
令和 6年 

2月 16日（金） 

・総合相談支援業務の報告について 

・令和 5年度業務の振返りと次年度についての検討 

・介護者のつどいについて 

・包括・協力センターチラシについて 

〃 7 

 

 

（３）権利擁護事業  

ア 高齢者虐待件数の内容及び対応状況  

高齢者虐待に関する新規相談 44件、前年度からの継続対応件数が 5件※ありました。新規相談につい

ては、次のとおり対応しました。（※継続対応件数とは相談受理日が前年度以前で対応が継続している件数） 

a高齢者虐待新規相談件数  （総合相談件数より再掲） 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

高齢者虐待 

相談件数 
1 3 4 5 2 5 3 2 4 2 5 8 44 

前年度 

相談件数 
1 2 3 4 8 4 5 3 5 5 3 1 44 

 

b高齢者虐待新規相談の内訳・対応状況等   

ⅰ相談・通報者（重複あり） 

相談通報者 

内訳 
本人 

家

族・

親族 

虐待

者 

ケア

マネ 

サービ

ス事

業所 

医療

関係

従事

者 

近隣

住

民・

知人 

民生

委員 
行政 警察 

その

他 
匿名 計 

件数 

(重複) 

1 

 

2 

（1） 

1 

（1） 

13 

 

2 

 

0 

 

1 

 

0 

 

1 

 

19 

 

3 

 

2 

 

45 

（1） 

 

  



 

 

 

ⅱ事実確認の状況 

事実確認の状況 訪問調査 
関係者からの情

報収集のみ 

相談・通報を受理した段階で、明らかに虐

待ではなく事実確認調査不要と判断（※1） 

その他 

(来所等) 
計 

件数 29 8 7 0 44 

 

ⅲ事実確認調査(訪問調査、情報収集)の結果(上段※1 を除く) 

調査の結果 
高齢者虐待を受けたまたは受

けたと思われたと判断 
高齢者虐待ではないと判断 

高齢者虐待の判断に 

至らなかった 
計 

件数 15 20 2 37 

 

ｃ 高齢者虐待を受けた、または受けたと思われたと判断された件数の内訳 

ⅰ虐待の種別・類型(重複あり) 

虐待の種類・類型 身体的虐待 
介護・世話の

放棄・放任 
心理的虐待 性的虐待 経済的虐待 計 

件数(重複) 11（4） 0 7（4） 0 1 19（4） 

 

ⅱ分離の有無 

分離の有無 分離 分離していない 既に分離状態 計 

件数 5 7 3 15 

 

ⅲ対応状況 

対応状況 終結 対応継続 

新規対応件数(15件) 3 12 

継続対応件数（5件） 4 1 

 

 

ｄ 虐待対応ケース会議の開催 

 高齢者虐待ケースについて、高砂市高齢者虐待対応マニュアルに基づき関係機関・部署が集まり、

高齢者虐待評価会議とコアメンバー会議を開催し、対応について協議しました。 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

コアメンバー 

会議 
0 0 3 5 2 3 4 0 3 1 3 6 30 

虐待対応 

ケース会議 
0 2 0 1 0 1 1 1 1 1 1 3 12 

定例虐待対応 

評価会議 
- 1 - - 1 - - 1 - - 1 - 4 

 

 



 

 

 

イ 成年後見制度相談 （総合相談件数より再掲）  

成年後見制度についての相談を受け、関係機関を紹介するなど制度利用の支援に努めました。  

                                               （相談件数からの再掲） 

  4月 5月 6月 ７月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

成年後見制度 

相談件数 
4 3 7 4 2 3 7 6 2 3 2 2 45 

前年度 

相談件数 
2 2 6 0 2 3 3 7 5 5 7 7 49 

 

ウ 権利擁護講演会の開催  

市民の方を対象に権利擁護活動の理解を深めるため、権利擁護講演会を開催しました。 

開催日 内  容 場 所 参加人数 

令和 6年 

1月 22日（月） 

「弁護士が伝える 老後に備えた第一歩 

～ライフプランノート活用術～」 

西神中央法律事務所 弁護士 荻埜 敬大 氏  

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～3 

42 

 

 

（４）包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 

ア 介護支援専門員の支援  

市内の介護支援専門員対象に研修会を開催しました。 

開催日 事業名 内容 場所 参加人数 

6月 15日（木） 
高砂市介護支援

専門員研修会 

「生活保護制度について」 

はりま姫路総合医療センター 

医療ソーシャルワーカー 

       小形 和正 氏 

ユーアイ福

祉交流セン

ター交流ス

ペース 1～3 

57 

9月 25日（月) 

第 1 回高砂市介

護支援専門員連

携研修会 

「精神疾患患者の服薬について」 

アマテラス訪問看護ステーション 

医療事業部顧問 秋田 啓次 氏 

〃 37 

11月 16日（木） 

第 2 回高砂市介

護支援専門員連

携研修会 

「高砂市の地域づくりについて 

～高砂市支え合いづくり協議会の 

活動から～」  

生活支援コーディネーター 

岩崎 靖博 氏 

〃 28 

令和 6年 

2月 19日（月） 

第 3 回高砂市介

護支援専門員連

携研修会 

「介護保険改正及び福祉総合相談 

センターについて」 

高砂市介護保険課・地域福祉課 

〃 60 

 

 



 

 

 

イ 施設間ネットワークの構築  

施設間ネットワーク構築を目的として、訪問介護サービス・通所サービス・施設職員を対象に研修会を 

開催しました。 

開催日 内容 場所 参加人数 

6月 19日（月） 

「妄想性障害について」 

講師：訪問看護ステーション  

アマテラス医療事業部顧問   秋田 啓次 氏 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～3 

44 

10月 25日（水） 

「高齢者虐待防止の理解について～要介護 

施設従事者等による高齢者虐待の対応を通じて～」 

 兵庫県社会福祉士会 高齢者・障害者虐待対応 

委員会運営委員  社会福祉士 土田 晋平 氏 

〃 44 

令和 6年 

1月 19日（金） 

「認知症と BPSDを知る～今すぐできる対応とは～」 

 高砂市民病院  作業療法士 国野 春樹 氏 
〃 32 

 

 

（５） 地域ケア会議推進事業  

 ア 高砂市地域ケア推進会議  

地域包括ケアシステムの推進を目的に高砂市地域ケア会議に事務局として参画しました。 

開 催 日 内   容 場所 
包括職員 

参加人数 

7月 11日（火） 

・地域包括ケアシステム構築に向けての令和 4 年度取り組

み状況と令和 5年度取り組み計画 

・令和 4年度個別ケア会議まとめ 

・地域包括ケアシステム構築に向けての取り組みの方向性 

高砂市役所 

大会議室 
3 

 

イ 地域ケア実務者会議 

回 開 催 日 内   容 場所 
包括職員 

参加人数 

1 7月 4日（火） 

・令和 4年度取り組み状況と令和 5年度取り組み計画 

・個別ケア会議とりまとめ 

・高齢者福祉計画及び介護保険事業計画における地

域包括ケアシステム構築について 

高砂市役所  

大会議室 
3 

2 
令和 6年 

1月 25日（木） 

・令和 5年度取り組み状況 

・令和 5年度個別ケア会議報告 

・地域包括ケアシステム構築に向けて 

高砂市役所 

会議室 
1 

 

 



 

 

 

ウ チームオレンジ（認知症）活動推進グループ会議 

 認知症の施策について検討するチームオレンジ（認知症）活動推進グループ会議に委員として1人、他

事務局として参画しました。 

回 開催日 内容 場所 
包括職員 

参加人数 

1 5月 30日(火) 

・チームオレンジについて 

・認知症相談センターの普及・啓発、認知症の理解促進 

・認知症（疑いを含む）高齢者等の地域での見守りにつ

いて 

高砂市役

所会議室 
3 

2 8月 29日（火） 

・アルツハイマー月間の取り組みについて 

・SOS模擬訓練開催について 

・チームオレンジ活動報告 

〃 4 

3 11月 28日(火) 

・アルツハイマー月間の取り組み報告 

・SOS模擬訓練開催報告 

・SOSネットワーク事前登録カードについて 

・認知症初期集中支援チーム活動紹介 

・チームオレンジ活動報告 

〃 4 

4 
令和 6年 

2月 27日(火) 

・認知症施策の実施状況および次年度の計画 

・特殊詐欺について 

・暮らしの安心ガイドについて 

〃 4 

 

エ 個別ケア会議の開催 

高砂市地域ケア会議の個別ケア会議を開催しました。また、一度開催した個別ケア会議のケースについ

て振り返りの会を行いました。 

a  開催状況 

会議名 内容 
実施回数 

（検討ケース数） 

参加人数 

（延べ） 

定例会議 

（自立支援型ケア会議） 

利用者の自立支援を目的とし、多職種

との協働によるケア会議を定期開催 
17回 163 

振り返りの会 令和 4，5年度定例会議後の振返り 18回 135 

臨時会議 

（個別課題型ケア会議） 

利用者の困りごと等の個別課題解決を

第一目的としたケア会議を随時開催 
11回 73 

合計 46回 371 

 

b 対象者の情報 （介護度） 

 ⅰ 定例会議 

未申請又 

申請中 

事業 

対象者 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計（人） 

0 0 5 5 5 0 1 1 0 17 



 

 

 

 

 ⅱ 臨時会議 

未申請又 

申請中 

事業 

対象者 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計（人） 

2 0 1 1 1 1 3 1 1 11 

 

C 参加者内訳  

ⅰ定例会議                                   （延べ人数） 

介護支援専門員 17 セラピスト（ＰＴ・ＯＴ） 17 薬剤師 17 

栄養士 17 保健師 17 主任ケアマネジャー 17 

サービス事業所 25 地域包括支援センター 34 障がい者基幹相談支援センター 1 

生活支援コーディネーター 1  

 

ⅱ振り返りの会                                 （延べ人数） 

介護支援専門員 17 セラピスト（ＰＴ・ＯＴ） 16 薬剤師 17 

栄養士 16 保健師 17 主任ケアマネジャー 17 

サービス事業所 1 地域包括支援センター 34  

 

ⅲ臨時会議                                                  （延べ人数） 

本人・家族 4 介護支援専門員 9 サービス事業所 10 

警察 1 市・地域福祉課 5 市・生活福祉課 4 

民生委員 2 福祉委員 1 社会福祉協議会 3 

地域包括支援センター 34  

 

 

（６） 一般介護予防事業（いきいき百歳体操事業） 

ア 「いきいき百歳体操」登録グループ数・登録人数 

                  高砂 荒井 伊保 中筋 曽根 米田 阿弥陀 北浜 計 

グループ数 13 8 16 10 11 12 17 9 96 

登録人数 192 159 198 107 200 233 232 120 1,441 

 注）令和 6年 1月末現在  アンケート調査より登録グループ、登録人数 

 

 

 

 



 

 

 

イ 「いきいき百歳体操」の啓発（講座）及び自主グループの立上げ支援・継続支援 

a 訪問支援グループ数（延べ）                                           

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

啓発支援※1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 

立上げ支援※2 0 0 1 2 2 1 0 1 2 0 0 0 9 

継続支援  15 13 13 10 7 14 20 14 13 15 12 11 157 

※1  5月高砂地区、8月曽根地区、11月曽根地区  ※2  6・７月高砂地区、8月曽根地区、11・12月曽根地区 

 

≪ 継続支援 地区別 ≫ 

  高砂 荒井 伊保 中筋 曽根 米田 阿弥陀 北浜 合計 

継続支援延べ人数 281 160 217 130 208 341 176 147 1,660 

継続支援延べグループ数 27 12 24 16 18 27 18 15 157 

  30秒立ち上がり評価 10 8 14 8 9 12 10 8 79 

  3 ヶ月・6 ヶ月・1年評価 3 0 0 0 3 0 1 0 7 

  訪問支援 14 4 10 8 6 15 7 7 71 

 

ウ いきいき百歳体操地区交流会 

開催日 内容 場所 人数 

12月 11日（月） 

・みんなでいきいき百歳体操やってみよう 

 高砂市スポーツ推進委員 南 勘四郎 氏 

・健康講話  

「知っておきたい『誤嚥性肺炎と予防対策』」 

高砂西部病院 理学療法士 米田 裕貴 氏 

松本 充陽 氏 

伊保中央公民館 17 

 

 

(７) 認知症施策推進関係 

ア 認知症相談センター(相談件数からの再掲)  

  本年度より月１回、ユーアイ福祉交流センター研修室で認知症相談会を開催しました。 

また、認知症相談センターの広報として、8 月 24 日高砂市健康大学において『認知症相談セン

ター』ののぼりを立て、受講生にチラシを配布しました。 

  



 

 

 

      4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

初回相談件数 28 34 58 32 39 26 45 29 29 32 34 33 419 

  うち若年性認知症 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 4 

継続相談件数 4 1 5 6 3 4 5 2 1 1 5 5 42 

  うち若年性認知症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

本年度合計 32 35 63 38 42 30 50 31 30 33 39 38 461 

 うち若年性認知症 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 4 

前年度合計 28 27 44 30 46 31 42 33 37 38 50 54 460 

 うち若年性認知症 0 0 2 0 0 0 1 0 1 0 1 1 6 

 

イ あたまの健康チェックの実施  

認知症の前段階で適切に認知症予防、生活習慣改善を促すことを目的に、月 1回予約制で記憶力 

テストである「あたまの健康チェック」を行いました。 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 
10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 計 

定例参加人数 0 2 2 2 6 1 5 3 3 2 0 2 28 

個別対応人数 0 0 2 0 1 0 0 0 1 0 0 10 14 

合計 0 2 4 2 7 1 5 3 4 2 0 12 42 

前年度参加人数 5 2 3 3 5 0 9 3 6 3 3 6 48 

※ 出張相談を包括主催により実施 5月：ウエルシア高砂浜田町店  11 月：イオン高砂店 

※ コープ高砂主催で地域つながるウィークとして実施 3月：コープ高砂 

 

ウ 認知症初期集中支援チーム  

認知症やその家族に早期に関わり、早期診断・早期対応に向けた支援体制を構築することを目的とし

て、医療と介護の専門職及び専門医で構成しています。（チーム員：サポート医 1 人、作業療法士 1 人、

主任介護支援専門員 1 人）認知症初期集中支援チーム員会議（サポート医を含む）を月 1 回開催し、延

べ 100人の検討を行いました。 

《認知症初期集中支援チーム員会議》 

 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 

10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 

合

計 

検討ケース数 11 9 8 10 9 13 12 8 6 8 4 2 100 

前年度ケース数 8 9 9 9 12 6 7 11 7 7 5 6 96 

 

  



 

 

 

エ 高砂市認証認知症カフェへの支援  

 市内 5か所（Café de のじぎく、めぐみカフェ、きたはまカフェ、どんぐりカフェ、心まちカフェ：休止中）の

認知症カフェに包括職員が訪問※しました。 

※「Café de のじぎく」：6・7・9・3月、 「めぐみカフェ」：6・11・12月、「きたはまカフェ」：2月 

また、市内 5 ヵ所の高砂市認証認知症カフェの情報交換を目的に会議を開催しました。 

≪認知症カフェ情報交換会≫ 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

7月 21日（金） 
・各認証認知症カフェより 

現状と今後の予定について 

高砂市役所 

会議室 
9 

令和 6年 

2月 20日（火） 

・包括からの連絡 

・各認証認知症カフェより 

現状と今後の予定について 

〃 8 

 

 オ 認知症予防講座、認知症講座の開催  

認知症についての啓発を目的として市民対象に、6月の認知症予防月間に認知症予防講座、 

11月には認知症講座を開催しました。 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

6月 23日(金) 

認知症予防講座 

「認知症の予防について」 

講師：高砂白寿苑 作業療法士 

 住本 裕介 氏、吉田 直美 氏 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～2 

28 

11月 9日（木） 

認知症講座  

「認知症の予防  

～今わかっていること、今できること～」 

講師：ふじわら医院 院長 藤原 史利 先生 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～3 

74 

 

カ 認知症についての理解・普及啓発  

 9 月の「世界アルツハイマー月間（認知症月間）」に合わせ、認知症に関する普及啓発活動を集中的に

行いました。 

aオレンジガーデニングプロジェクト 

   オレンジ色の花を咲かせるオレンジガーデニングプロジェクトを開催しました。 

開催日 内容 

6月上旬～ 

  9月末 

・オレンジ色の花（マリーゴールド）の種の配布 

対象：プロジェクト賛同の市民・事業所・企業等 

・オレンジ色の花の栽培（プロジェクト賛同の事業所・企業等 88 ヵ所・市民 400人） 

・社協の Facebookで上記栽培の花の写真紹介 

 

  



 

 

 

 

b啓発イベント及び取り組み 

場所 日時 内容 

イオン高砂 
9月 11日（月）～19日（火） 

9月 19日（火）午前中 

・『認知症を知って展』パネル展示 

・オレンジマスク、啓発チラシ、風船の配布 

高砂市立図書館 9月 1日（金）～29日（金） 
・認知症の本の紹介 

・リーフレット持ち帰りコーナー設置 

ユーアイ福祉 

交流センター 

9月 1日（金）～30日（土） 

9月 20日（水）～22日（金） 

・『アルツハイマー月間（認知症月間）』のぼり設置 

・社協職員、市内居宅介護支援事業所、オレンジ

マスクの着用  

市内 JR・ 

山陽電鉄各駅 
9月 1日（金）～30日（土） 

『認知症相談センター』『認知症の人と家族の会』

のポスター掲示 

 

キ 高砂市高齢者等見守り・ＳＯＳネットワーク事業への協力  

高砂市高齢者等見守り・ＳＯＳネットワーク事業の円滑な実施及び事業への理解を醸成することを目

的に模擬訓練の実施に協力しました。 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

7月 22日（土） 

対象者：高校生ボランティア TKV  

・認知症とその対応方法について 

・ロールプレイを通して一連の流れの体験 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 6～7 

10 

11月 26日（日） 

対象者：美保里地域住民・老人会・婦人会 

・認知症について 

・Ｓ０Ｓネットワーク事業について 

・メール配信、声かけ訓練 

美保里いちょう

会館 
23 

 

（８） チームオレンジの支援  

認知症の人やその家族の支援ニーズに合った具体的な支援に繋げる仕組みであるチームオレンジの

支援を行いました。 

ア 認知症サポーターステップアップ講座の開催 

認知症サポーター養成講座を受講した人を対象にチームオレンジで活動するために必要な知識、 

対応スキル等を習得することを目的とした講座を開催しました。 

 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

7月 5日（水） 
対象者：荒井町東本町いき百さくらの会 

「チームオレンジについて」 
東本町自治会館 17 

令和 6年 

2月 16日（金） 

対象者：認知症サポーター養成講座受講者 

「認知症の進行を遅らせる薬」 

ユーアイ福祉交

流センター交流ス

ペース 6～7 

8 



 

 

 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

令和 6年 

3月 16日（土） 

対象者：北脇つたの会 

「認知症について、認知症劇、経験談」 
北脇自治会館 62 

 ※平成 26年度～令和 5年度  受講者累積人数 369人 

 

イ チームオレンジコーディネーターの取り組み 

荒井町東本町のいきいき百歳体操のグループ『さくらの会』のチームオレンジとして立上げ支援を行い、 

７月に『チームオレンジさくらの会』として登録されました。 

また、登録されたグループの運営支援や地域の通いの場等に出向き、認知症の方の支援ニーズの 

把握を行いました。 

支援内容 訪問支援回数 

チームオレンジ立上げ支援 

（荒井町東本町いきいき百歳体操グループ『さくらの会』） 
3 

チームオレンジ運営支援 

（チームオレンジシニア春日野、チームオレンジチームロバ、 

チームオレンジさくらの会） 

20 

認知症の方の支援ニーズの把握及び社会資源の把握 

（地域のつどいの場、いきいき百歳体操グループ、認知症カフェ等） 
6 

 

（９）その他の介護保険事業関係 

ア 介護者のつどいの開催  

高齢者を介護している家族や介護に関心のある方などを対象とし、介護知識や技術の提供を目的と

した講座を協力センターと共催し開催しました。 

開 催 日 内   容 場 所 参加人数 

6月 20日（火） 

「はじめませんか、『想い』の終活 

～その人らしい最期を迎えるために～」 

協力センターのじぎくの里  山里 護 氏 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～2 

7 

8月 17日（木） 
「目からうろこの介護のコツ！」 

のじぎくの里訪問介護事業所 鍋島 栄子 氏 

北浜公民館  

集会室 
16 

10月 24日(火) 

「まかせて下さい。あなたのお薬 

   ～薬剤師に相談してみませんか～」 

 ユーアイ調剤薬局 薬剤師 米谷 理沙 氏 

阿弥陀公民館 

講堂 
5 

令和 6年 

2月 13日（火） 

「認知症ケアについて学ぼう  

～ユマニチュード実践編～」 

特別養護老人ホーム常寿園 

施設長 長谷川 均 氏 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 6～7 

13 

 

  



 

 

 

イ 認知症サポーター養成講座の開催  

認知症についての正しい知識を持ち、誰もが暮らしやすい地域づくりを担う認知症サポーターの養成

を目的としています。8月 9日は北浜公民館、8月 19日はユーアイ福祉交流センターにて一般市民を対

象に主催の認知症サポーター養成講座を実施しました。 

《認知症サポーター養成講座 参加人数》 

  
4月 5月 6月 7月 8月 9月 

10

月 

11

月 

12

月 
1月 2月 3月 合計 

一般市民 6 0 42 17 29 97 16 16 0 0 0 62 285 

児童・学生 0 0 0 10 0 113 156 128 91 260 240 293 1,291 

企業他 0 0 58 0 28 0 0 0 0 0 0 0 86 

合計 6 0 100 27 57 210 172 144 91 260 240 355 1,662 

前年度合計 21 0 56 33 34 208 31 102 0 0 139 70 694 

 ※平成 21年度～令和 5年度  受講者累積人数 12,006人 

 

ウ 認知症キャラバン・メイト連絡会の開催  

開 催 日 内容 場所 参加人数 

令和 6年 

2月 1日（木） 

・令和 5年度認知症サポーター養成講座の報告 

・講座 「認知症の薬と最近の話題」 

播磨薬剤師会 薬剤師 笠谷 君代 氏  

・意見交換 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 6～7 

22 

 

エ 要援護者実態調査  

 a 要援護者実態調査 説明会 

要援護者実態調査の説明会に職員を派遣しました。 

地区名 開 催 日 場 所 派遣人数 

高 砂 8月 25日（金） 高砂地区コミュニティセンター 5 

荒 井 8月 24日（木） 荒井公民館 2 

伊 保 8月 23日（水） 伊保中央公民館 4 

中 筋 8月 23日（水） 中筋公民館 5 

曽 根 8月 24日（木） 曽根公民館 4 

米 田 10月 20日（金） 米田公民館 4 

阿弥陀 8月 25日（金） 阿弥陀公民館 4 

北 浜 8月 22日（火） 北浜公民館 4 

    ＊派遣人数には、社協地域福祉課職員含む 

  



 

 

 

ｂ 地区別要援護者等の状況 

地区名 
ひとり暮らし 

高齢者 

75歳以上 

高齢者二人 

世帯（人） 

身体 

障がい者 

知的 

障がい者 

その他見守り

が必要な者 

避難行動

要支援者 

高 砂 442 357 51 13 24 127 

荒 井 410 340 61 10 21 57 

伊 保 569 408 74 16 17 133 

中 筋 248 148 22 6 11 25 

曽 根 416 325 95 27 15 111 

米 田 855 634 135 32 29 277 

阿弥陀 321 335 72 13 29 155 

北 浜 187 207 31 9 9 55 

計 3,448 2,754 541 126 155 940 

 

 

オ 地域密着型介護（予防）サービス事業者が設置する「運営推進会議」への参画  

施 設 名 種   別 開催状況 参画回数 

小規模多機能ホームゆとり 小規模多機能型居宅介護 会議開催 1回 1 

ナーシングホーム常寿園 
看護小規模多機能型居宅

介護 
会議開催 6回 4 

てのひら 

グループリビングてのひら 
地域密着型通所介護 会議開催 1回 1 

デイサービスわかば 

デイサービスけんちゃん家 
〃 会議開催 2回 2 

リハビリデイサービスあい 〃 会議開催 1回 1 

青空デイサービス 〃 会議開催 2回 1 

アーチ・デイサービス高砂 〃 会議開催 1回 1 

かめのリハビリデイサービス 

かめのリハビリデイサービス宝殿 
〃 会議開催 1回 1 

 

  

※ 調査基準日：令和 5年 8月 1日 

※ 調査結果集約日：令和 6年 3月 11日 

※ 令和 5年度より「75歳以上高齢者二人世帯」は、世帯数ではなく対象者数です。 

※ 令和 6年 3月 11日以降に受理した異動連絡カードについては、個人台帳には反映していません。 



 

 

 

（10） 生活支援体制整備事業との連携  

生活支援体制整備事業において、月 1 回の生活支援コーディネーター連携会議に参加し、協議体及

び生活支援コーディネーターと連携・協働に努めました。 

開催日 地区 内容 場所 
包括参

加人数 

5月 8日(月) 荒井 荒井地区支え合いづくり協議会 役員会 荒井公民館 1 

5月 15日(月) 北浜 北浜地区支え合いづくり協議会 役員会 北浜公民館 2 

5月 19日(金) 高砂 
高砂町介護予防・生活支援体制整備協議

会 役員会 
高砂公民館 1 

6月 12日(月) 荒井 荒井地区支え合いづくり協議会 総会 荒井公民館 1 

6月 17日(土) 阿弥陀 阿弥陀地区支え合いづくり協議会役員会 阿弥陀公民館 1 

6月 25日(日) 米田 
米田地区支え合いづくり協議会  

総会及び研修会 
米田公会堂 1 

6月 29日(木) 中筋 中筋地区支え合いづくり協議会 役員会 中筋公民館 1 

7月 3日(月) 北浜 北浜地区支え合いづくり協議会 役員会 北浜公民館 1 

7月 24日(月) 伊保 伊保地区支え合いづくり協議会 役員会 伊保中央公民館 1 

8月 30日(水) 荒井 荒井地区支え合いづくり協議会 役員会 荒井公民館 2 

8月 31日(木) 北浜 北浜地区支え合いづくり協議会 役員会 北浜公民館 1 

9月 8日(金) 高砂 
高砂町介護予防・生活支援体制整備協議

会 役員会 
高砂公民館 1 

9月 13日(水) 伊保 伊保地区支え合いづくり協議会 役員会 伊保中央公民館 1 

10月 21日（土） 高砂 
高砂町介護予防・生活支援体制整備協議

会 研修会 
高砂公民館 1 

令和 6年 

1月 15日(月) 
北浜 北浜地区支え合いづくり協議会 役員会 北浜公民館 1 

令和 6年 

２月 19日(月) 
北浜 北浜地区支え合いづくり協議会 役員会 北浜公民館 1 

令和 6年 

3月 13日(水) 
伊保 伊保地区支え合いづくり協議会 役員会 伊保中央公民館 1 

令和 6年 

3月 18日(月) 
北浜 北浜地区支え合いづくり協議会 役員会 北浜公民館 1 

令和 6年 

3月 23日（土） 
全地区 

高砂市生活支援体制整備事業 

令和 5年度各地区協議会等情報交換会 

ユーアイ福祉交

流センター交流

スペース 1～3 

1 



 

 

（11） 指定介護予防支援事業所の運営  

要介護認定において、要支援 1又は 2 と判定された方及び介護予防・生活支援サービス事業対象者(事業対象者)を対象に介護予防サービス利用のための 

計画作成を行いました。また、サービス実施後にその効果を評価するとともに、自立支援に向けた取り組みを行いました。 

ア 利用者の状況（月別）  

a 月別・請求及び受領件数 

      4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

  当月人員(a)   1,604 1,605 1,612 1,628 1,634 1,642 1,651 1,665 1,655 1,653 1,674 1,689 19,712 18,482 

請   介護予防 1,121 1,126 1,129 1,139 1,137 1,141 1,146 1,134 1,132 1,126 1,140 1,150 13,621 12,904 

    総合事業 483 479 483 489 497 501 505 531 523 527 534 539 6,091 5,578 

求 遡及人員(b)  ※1  23 17 21 18 19 19 17 21 32 24 25 30 266 258 

    介護予防 18 13 13 11 13 13 13 14 19 17 17 24 185 200 

    総合事業 5 4 8 7 6 6 4 7 13 7 8 6 81 58 

  
新規加算人

員 
※2 31 26 30 38 41 32 36 29 30 25 38 33 389 607 

  請求人員計  (a+b) 1,627 1,622 1,633 1,646 1,653 1,661 1,668 1,686 1,687 1,677 1,699 1,719 19,978 18,740 

  当月人員(c)   1,602 1,603 1,610 1,626 1,631 1,638 1,650 1,658 1,654 1,648 1,667 - 17,987 16,864 

受   介護予防 1,119 1,124 1,128 1,137 1,135 1,137 1,145 1,128 1,131 1,122 1,135 - 12,441 11,771 

    総合事業 483 479 482 489 496 501 505 530 523 526 532 - 5,546 5,093 

領 遡及人員(d) ※1 22 17 19 18 18 19 16 20 30 24 22 - 225 226 

    介護予防 18 13 12 11 13 13 12 13 17 17 16 - 155 186 

    総合事業 4 4 7 7 5 6 4 7 13 7 6 - 70 40 

  過誤決定(e) ※3 0 0 1 0 1 0 1 2 2 0 0 - 7 9 

  受領人員計  (c+d-e) 1,624 1,620 1,628 1,644 1,648 1,657 1,665 1,676 1,682 1,672 1,689 - 18,205 17,081 

※1 「遡及人員」とは、月遅れ請求、返戻再請求などの該当月以外の人員を表します。 

※2 「新規加算人員」は、当月請求人員及び月遅れ請求人員のうち新規加算した人員分を示します。 

※3 「過誤決定」とは、国保連の審査支払決定において過去に受領したものにつき、減員(減額)となるものを表します。 
注）ケアマネジメント A（短期集中予防サービスのみ） 19件、ケアマネジメント B 12件は含みません。 

 

 

 



 

 

 b 月別・要介護別件数                                    ※利用件数は請求ベースでの数値、遡及人員分は含みません 

   4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

要支援１ 699 701 710 716 711 720 741 746 741 747 753 758 8,743 7,654 

要支援２ 883 882 879 886 899 898 886 897 891 884 899 908 10,692 10,468 

事業対象者 22 22 23 26 24 24 24 22 23 22 22 23 277 360 

 

イ 業務委託件数（人員）及び地域別事業者の状況（月別） 

上記利用者のうち、介護予防ケアプラン作成業務を居宅介護支援事業所に委託し、自立支援に向けた取り組みを行いました。 

a 地域別業務委託人員                                      ※利用者数は請求ベースでの数値、遡及人員分は含みません 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

 利用者数 1,604 1,605 1,612 1,628 1,634 1,642 1,651 1,665 1,655 1,653 1,689 1,674 19,712 18,482 

 委託人員 854 849 859 874 889 897 910 920 915 911 934 945 10,757 9,687 

 高 砂 市 699 693 701 719 736 742 758 769 761 753 779 788 8,898 7,939 

 加古川市 97 95 93 91 88 89 84 86 88 84 81 80 1,056 1,153 

 姫 路 市 53 56 60 59 60 61 63 61 62 69 68 69 741 526 

 そ の 他 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 6 8 62 69 

 委託割合(％) 53.2% 52.9% 53.3% 53.7% 54.4% 54.6% 55.1% 55.3% 55.3% 55.1% 55.3% 56.5% 54.6% 52.4% 

     

b 地域別業務委託事業所  

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年度 

 委託先事業所 53 52 53 53 54 55 54 52 50 54 55 54 639 646 

  

高 砂 市 21 21 21 22 23 23 23 23 23 23 23 23 269 249 

加古川市 17 16 16 15 15 16 15 15 15 15 15 15 185 214 

姫 路 市 10 10 11 11 11 11 11 10 8 12 12 11 128 127 

そ の 他 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 57 56 

 

c 業務委託契約締結事業所 

高砂市事業所 23、加古川市事業所 21 、姫路市事業所 17、その他事業所 9      計 70事業所 （前年度 66事業所） 



 

 

（１２） 高砂市成年後見制度利用促進計画に関する業務  

ア 成年後見支援検討会議の開催 

成年後見制度の利用の促進に関し、弁護士、司法書士、社会福祉士、障がい者基幹相談支援センター、

市、地域包括支援センター等によって成年後見制度利用及びその他支援の必要性を判断するため会議

を 13回開催しました。 

 

開催日 
検討 

ケース数 

成年後見制

度利用の必

要性あり 

成年後見制

度利用の必

要性なし 

その他の 

支援 

定例 1 4月 14日(金) 3 2 1 0  

臨時 1 4月 26日(水) 3 3 0  0  

定例 2 6月 9日(金) 2 2 0 0 

定例 3 7月 7日（金） 3 2 0 1 

定例 4 8月 4日（金） 3 2 1 0 

定例 5 9月 8日（金） 1 1 0 0 

定例 6 10月 6日（金） 2 1 1 0  

臨時 2 10月 17日（火） 3 2 0  1 

定例 7 11月 10日（金） 2 1 1 0  

臨時 3 11月 17日（金） 2 2 0  0  

定例 8 12月 8日（金） 2 2 0 0 

定例 9 
令和 6年 

1月 12日（金） 
2 1 1 0 

定例 10 
令和 6年 

3月 8日（金） 
2 2 0 0 

合計 30 23 5 2 

 


